
 

 

 ワンハートでは、お子さんの個の持っている力を自立に向けて活かせるように放課後等 

 デイサービスの事業を行なっています。 

 

 

 

 

 お子さん、一人一人が得意とすること、苦手とすることは様々です。 

 得意とする力はもっと磨いて、苦手とする事は少しずつ挑戦を重ねていきながら成長す

ることが学習や生活能力の向上につながっていきます。その一人一人の力に寄り添いなが

ら支援・療育を行うのが放課後等デイサービスになります。 

 

 

 

《放課後等デイサービスのメリットについて》 

 個別に発達や課題を確認し、その子に合った支援内容を行ってもらえること。 

 小学校入学から高校卒業までの長期に渡って見通しを持った支援を行えること。 

 ワンハートえがおでは以下の支援を行なっています。 

 ①月に数回以上(通所回数により１回／週以上)の個別支援を行います。 

  ・一人ひとりのお子さんと、マンツーマンでの時間をとりお子さんの発達課題に 

   沿った活動を行なっていきます。 

  ②個別計画書を作成し、計画書に沿って支援を行なっていきます。 

  ・保護者の方のお子さんに対する成長の願いまたは課題をお聞きし、個別計画書 

   を作成しお子さんの成長を共に考え支えていくことを行なっています。（必要に 

   応じて保護者の方々の相談に対応します。）                               

 ③担任制となります。 

      ・お子さんには担任を設け、お子さんとの信頼関係を築き、成長をともに感じ課題 

   に応じた活動や支援を行なっていけるようにしていきます。 

 

《誰が、どんな支援（療育）してくれるの？？？》 

 ・一人一人に個別計画書を作成し個別の課題にアプローチしていきます。 

  ＊例えば…「一人遊びは得意ですが、誰かと一緒に遊ぶことが苦手なんです」という 

   お子さんには・・・。 

 

 

 ⇒初めは、お子さんの得意な事を十分に認められるように、遊び、活動の中で達成感を

感じられるような環境を作っていきます。同時に得意な 

ことに自信を持ち、相手に褒められる期待感を育てていきます。 

信頼関係を築いたころに、スケジュール（活動の流れ・内容）の 

中に本人のやりたい活動、相手のやりたい活動を組み合わせなが 

ら人との関わりの幅、今までとは違う活動の幅が広がっていける 

ように計画を立てて支援していきます。 

 


