
時間 所要時間 内容
（休日メニューの内容により、変動する場合もあります）

朝 - ご自宅へお迎え

9：00～9：20 20分 手洗い・うがい・自習等

9：20～9：45 25分 朝の会

9：45～10：30 45分 低学年の学習タイム　（高学年・中学生は自由時間）

10：30～11：15 45分 高学年・中学生の学習タイム　（低学年は自由時間）

11：15～11：55 40分 全員の学習タイム

11：55～12：30 35分 手洗い・昼食

12：30～13：30 60分 まったりタイム

13：30～14：00 30分 掃除

14：00～16：15 135分 休日メニュー・おやつ
（外出・イベント・レクリエーション等、その日により異なります）

16：15～16：30 15分 帰りの会
（土祝日は16：30に、夏休み等の長期休暇時は17：00に終了します）

16：30～ - ご自宅への送り届け

☆きらきら☆　学校休業日の過ごし方

休日メニューの例

博物館"新・恐竜学"見学
社会体験・美濃酪連見学

お買い物体験

その他の自由時間の主な過ごし方は、

①感覚総合療法による運動

②オセロやトランプ等のゲーム

③音楽に合わせたダンス

等の集団支援をしています。

学習タイムは、

児童 2 ： 児童指導員 1

の個別支援により行っています。


